wyjatkowych kierownikéw duchowych: sw. Franciszka Borgiasza (1557) i $w. Piotra z Alkan-
tary (1560-1562), ktory wiasnie dokonywat reformy w zakonie franciszkanskim.

Teresa zabrala sie najpierw do reformy domu karmelitanek w Avila. Kiedy jednak zobaczyta,
ze to jest niemozliwe, za radg prowincjata karmelitéw i swojego spowiednika postanowita za-
tozy¢ nowy dom, gdzie mozna by byto przywrdci¢ pierwotng obserwancje zakonna. Na wia-
domosc¢ o tym zawrzato w jej klasztorze. Wymuszono na prowincjale, by odwotat zezwolenie.
Terese przeniesiono karnie do Toledo. Reformatorka nie zamierzata jednak ustgpi¢. Dzieki
pomocy $w. Piotra z Alkantary otrzymata od papieza Piusa IV breve, zezwalajgce na zato-
zenie domu pierwotnej obserwy. W roku 1562 zakupita skromng posiadtos¢ w Avila, dokad
przeniosta sie z czterema ochotniczkami. W roku 1567 odwiedzit Avila przetozony generalny
karmelitéw, Jan Chrzciciel de Rossi. Ze wzruszeniem wystuchat wyznan Teresy i dat jej ust-
ne zatwierdzenie oraz zachete, by zabrala sig takze do reformy zakonu meskiego. Poniewaz
przybywato coraz wigcej kandydatek, Teresa zatozyta nowy klasztor w Medina del Campo
(1567).

Tam spotkata neoprezbitera-karmelite, 25-letniego o. Jana od $w. Macieja (to przyszty Sw.
Jan od Krzyza, reformator meskiej gatezi Karmelu). On réwniez bolat nad upadkiem obser-
wancji w swoim zakonie. Postanowili pomagac¢ sobie w przeprowadzeniu reformy. Bég bto-
gostawit reformie, gdyz mimo bardzo surowej reguty zgltaszato sie coraz wiecej kandydatek.
W roku 1568 powstaly klasztory karmelitanek reformowanych w Malagon i w Valladolid,
w roku 1569 w Toledo i w Pastrans, w roku 1570 w Salamance, a w roku 1571 w Alba de
Tormes. Z polecenia wizytatora apostolskiego Teresa zostata mianowana przetozong siostr
karmelitanek w Avila, w klasztorze, w ktéorym odbyta nowicjat i ztozyta $luby. Zakonnic byto
tam ok. 130. Przyjely jg niechetnie i z lekiem. Swojg dobrocig i delikatnoscig Teresa dopro-
wadzita jednak do tego, ze i ten klasztor przyjat reforme. Pomogt jej w tym $w. Jan od Krzy-
za, ktory zostat mianowany spowiednikiem w tym klasztorze.

Nie wszystkie klasztory chciaty przyja¢ reforme. Siostry zmobilizowaly do "obrony" wiele
wptywowych osob. Doszto do tego, ze Teresie zakazano tworzenia nowych klasztorow
(1575). Natozono na nig nawet "areszt domowy" i zakaz opuszczania klasztoru w Avila. Na-
stano na nig inkwizycje, ktéra przebadata pilnie jej pisma, czy nie ma tam jakiej$ herezji. Nie
znaleziono wprawdzie niczego podejrzanego, ale utrzymano zakaz opuszczania klasztoru.
W tym samym czasie przesladowanie i niezrozumienie dotkneto rowniez $w. Jana od Krzy-
za, ktérego wieziono i torturowano.

Klasztor w Avila otrzymat polecenie wybrania nowej ksieni. Kiedy siostry stawity opér, 50
z nich zostato obtozonych klgtwg ko$cielng. Teresa jednak nie zatamata sie. Nieustannie pi-
sata listy do wladz duchownych i Swieckich wszystkich instancji, przekonujac, prostujgc
oskarzenia i btagajgc. Dzielo reformy zostato ostatecznie uratowane. Dzieki moznym obron-
com zdotano przekonac¢ kréla i jego rade. Krdl wezwat nuncjusza papieskiego i polecit mu,
aby anulowat wszystkie drastyczne zarzadzenia wydane wzgledem reformatoréw (1579).
Teresa i Jan od Krzyza odzyskali wolno$¢. Mogli bez Zadnych obaw powadzi¢ dalej wielkie
dzieto. Karmelici i karmelitanki zreformowani otrzymali osobnego przetozonego prowingii.
Liczba wszystkich, osobiscie zatozonych przez Terese doméw, doszta do 15. Sw. Jan od
Krzyza zreformowat 22 klasztory meskie. Pan Bég doswiadczyt Terese wieloma innymi cier-
pieniami. Trapity jg nieustannie dolegliwosci ciata, jak choroby, ostabienie i gorgczka. Row-
nie ciezkie byly cierpienia duchowe, jak oschtosci, skruputy, osamotnienie. Wszystko to zno-
sita z heroicznym poddaniem sie woli Bozej.

Zmarta 4 pazdziernika 1582 r. w wieku 67 lat w klasztorze karmelitariskim w Alba de Tormes
koto Salamanki. Tam, w kosciele Zwiastowania NMP, znajduje sie jej grob. Zostata beatyfi-
kowana w roku 1614 przez Pawla V, a kanonizowat jg w roku 1622 Grzegorz XV.
Sw. Teresa Wielka ma nie tylko wspanialtg karte jako reformatorka Karmelu, ale tez jako au-
torka wielu dziet. Kiedy 27 wrzesnia 1970 r. Pawet VI ogtosit jg doktorem Kosciota, nadat jej
tytut "doktora mistycznego". /za: brewiarz.pl/

PISMO PARAFII PW. WSZYSTKICH SWIETYCH W BRZEZINACH
N .w

Teresa de Cepeda y Ahumada urodzita sie 28 marca 1515 r.
w Hiszpanii. Pochodzita ze szlacheckiej i zamoznej rodziny
zamieszkatej w Avila. Miata dwie siostry i dziewieciu braci.
Czytanie zywotdw sSwigtych tak rozbudzito jej wyobraznie, ze
postanowita uciec do Afryki, aby tam z rgk Mauréw poniesé
Smieré meczenskg. Miata wtedy zaledwie 7 lat. Zdotata na-
mowic do tej wyprawy takze mtodszego od siebie brata, Rod-
riga. Na szczescie wuj odkryt ich plany i w pore zawrdécit oboje
do domu. Kiedy przygoda sie nie powiodfa, Teresa obrata so-
bie na pustelnie kacik w ogrodzie, by nasladowa¢ dawnych
pokutnikéw i pustelnikow. Majgc 12 lat przezyta Smieré matki.
Pisata o tym w swej biografii: "Gdy mi umarta matka... rozu-
miejgc wielkos¢ straty, udatam sie w swoim utrapieniu przed
obraz Matki Bozej i rzewnie pfaczac, btagatam Ja, aby mi byta
matka. Prosba ta, cho¢ z dziecinng prostotg uczyniona, nie
byta - zdaje mi sie - daremng, bo ile razy w potrzebie poleca-
tam sie tej wszechwtadnej Pani, zawsze w sposob widoczny
doznawatam jej pomocy".

Jako panienka, Teresa zostata oddana do internatu augustia-
nek w Avila (1530). Jednak ciezka choroba zmusita jg do po-
wrotu do domu. Kiedy poczuta sie lepiej, w 20. roku zycia
wstgpita do klasztoru karmelitanek w tym samym miescie. Ku swojemu niezadowoleniu za-
stata tam wielkie rozluznienie. Siostry prowadzity zycie na wzér wielkich pan. Przyjmowaty
liczne wizyty, a ich rozmowy byty dalekie od ducha Ewangelii. Juz wtedy powstata w Teresie
mysl o reformie. Ztozyta Sluby zakonne w roku 1537, ale nawrét powaznej choroby zmusit jg
do chwilowego opuszczenia klasztoru. Powrdcita po roku. Wkrétce niemoc dosiegta ja po raz
trzeci, tak ze Teresa byta juz bliska smierci. Jak wyznaje w swoich pismach, zostata wtedy
cudownie uzdrowiona. Pisze, ze zawdziecza to sw. Jézefowi. Odtad bedzie wyréznia¢ sie
nabozenstwem do tego wiasnie Swietego. Choroba pogtebita w Teresie zycie wewnetrzne.
Poznata znikomo$¢ Swiata i nauczyta sie rozumiec cierpienia innych. Podczas dtugich godzin
samotnosci i cierpienia zaczeto sie jej zycie mistyczne i zjednoczenie z Bogiem. Utalentowa-
na i wrazliwa, odkryta, ze modlitwa jest tajemniczg brama, przez ktdrg wchodzi sie do "twier-
dzy wewnetrznej". Mistyczka i wizjonerka, a jednoczesnie osoba o umystowos$ci wielce rze-
czowej i praktyczne;.

Pewnego dnia, w 1557 r., wpatrzona w obraz Chrystusa ubiczowanego, Teresa doznata
przemiany wewnetrznej. Uznata, ze dotychczasowe ponad 20 lat spedzone w Karmelu nie
bylo zyciem w petni zakonnym. Zrozumiata takze, ze wolg Bozg jest nie tylko jej wtasne
uswiecenie, ale takze uswiecenie jej wspotsiostr; ze klasztor powinien by¢ miejscem modli-
twy i pokuty, a nie azylem dla wygodnych pan. W owym czasie Teresa przezywata szczyt
przezy¢ mistycznych, ktére przekazata w swoich pismach. W roku 1560 przezyta wizje pie-

kta. Wstrzgsneta ona nig do gtebi, napehita bojaznig Bozg oraz zatroskaniem o zbawienie
grzesznikbéw i duchem apostolskim ratowania dusz nie$miertelnych. Miata szcze$cie do

Dodatek
$w. Teresa od Jezusa




