
Dzień piąty 
Ojcze Najsprawiedliwszy, którego porusza krzywda dotykająca sieroty i wdowy, dzię-
kujemy Ci za błogosławioną Zofię, której pragnienie i łaknienie sprawiedliwości nasy-
ciłeś obficie, pozwalając w ubogich i opuszczonych sierotach rozpoznać córki Chry-
stusa, Krwią Jego Najdroższą odkupione. Poprzez Jej wstawiennictwo nasyć mnie ła-
ską…, o którą gorąco proszę. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – spraw, abyśmy pragnąc sprawiedliwości, byli nasyceni. 
Błogosławiona Matko Zofio – łaknąca i pragnąca sprawiedliwości – módl się za nami. 
Dzień szósty 
Najlepszy Ojcze, którego Serce przepełnia nieogarniona głębia miłosierdzia, poruszaj 
nasze serca, jak poruszyłeś serce błogosławionej Zofii, przez której życie i dzieła 
ukazałeś swoją miłość do cierpiących i wielu z nich pozwoliłeś doświadczyć swego 
miłosierdzia. Poprzez Jej wstawiennictwo zmiłuj się nade mną grzesznikiem i obdarz 
łaską…, o którą z ufnością proszę. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – naucz nas prawdziwego miłosierdzia, abyśmy mogli go 
dostąpić. Błogosławiona Matko Zofio – niewiasto, dostępująca i udzielająca Bożego 
Miłosierdzia – módl się za nami. 
Dzień siódmy 
Ojcze Światłości Przedwieczna, którego oglądać mogą jedynie czyste dusze, dzięku-
jemy Ci za błogosławioną Zofię, niewiastę o czystym sercu, pragnącą ochronić i za-
chować w powierzonych sobie dziewczętach niewinność, skromność i niepodzielność 
serca, wypełnionego czystą miłością. Przez Jej wstawiennictwo udziel mi łaski…,  
o którą serdecznie proszę. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – wyproś nam czyste serca, abyśmy mogli oglądać Boga. 
Błogosławiona Matko Zofio – czysta i pragnąca czystości serca dla innych – módl się 
za nami. 
Dzień ósmy 
Ojcze Niebieskie, pragnący ludzkie serca i świat cały obdarzyć swoim pokojem, wiel-
bimy Cię za błogosławioną Zofię, cierpliwie poszukującą na modlitwie i w pracy jed-
ności z Tobą i ludźmi, aby wprowadzić Twój pokój na ziemi. Przez Jej wstawiennic-
two obdarz mnie pokojem i udziel tej łaski…, o którą pokornie proszę. Przez Chrystu-
sa, Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – naucz nas wprowadzać pokój, abyśmy byli nazwani sy-
nami Bożymi. Błogosławiona Matko Zofio – wprowadzająca pokój wśród Twoich dzie-
ci – módl się za nami. 
Dzień dziewiąty 
Najlepszy Ojcze, który posłałeś na świat swojego Umiłowanego Syna, aby przez Mę-
kę, Śmierć i Zmartwychwstanie otworzył nam Królestwo Niebieskie, dziękujemy Ci  
za błogosławioną Zofię, wytrwale i mężnie znoszącą oszczerstwa, obmowy, sprzeci-
wy i prześladowania dla sprawiedliwości. Przez Jej wstawiennictwo obdarz mnie cno-
tą męstwa i udziel tej łaski…, o którą serdecznie proszę. Przez Chrystusa, Pana na-
szego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – wyproś nam łaskę przyjęcia prześladowań, abyśmy mogli 
otrzymać Królestwo Niebieskie. Błogosławiona Matko Zofio – cierpliwa w znoszeniu 
prześladowań i upokorzeń – módl się za nami. 
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Dodatek 
Nowenna 

do Bł. Zofii Czeskiej 

Dzień pierwszy 
Wszechmogący i Miłosierny Boże, bądź 
uwielbiony za to, że obdarowałeś nas bło-
gosławioną Zofią, w sercu, której wzbudzi-
łeś pragnienie całkowitego oddania siebie 
i wszystkiego, co posiadała – Tobie, w 
ubogich dziewczętach i sierotach, potrze-
bujących pomocy, aby wychować je w bo-
jaźni Bożej, uczciwości i chrześcijańskich 
cnotach. Przez Jej wstawiennictwo udziel 
mi łaski…, o którą z ufnością proszę. 
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała 
Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – wzbudź w nas 
pragnienie całkowitego ofiarowania się Bogu i potrzebującym pomocy. Błogosławiono 
Matko Zofio – opiekunko osieroconych i ubogich dziewcząt – módl się za nami. 
Dzień drugi 
Ojcze ubogich, uwielbiamy Cię, że obdarzyłeś błogosławioną Zofię darem ubóstwa 
duchowego i pozwoliłeś Jej rozpoznać Twoje Królestwo niebieskie w posłudze po-
trzebującym, najmniejszym i opuszczonym. Za Jej wstawiennictwem obdaruj mnie ła-
ską…, o którą gorąco proszę. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – wyproś nam ubóstwo duchowe, abyśmy mogli otrzymać 
Królestwo Boże. Błogosławiona Matko Zofio – niewiasto uboga duchem – módl się za 
nami. 
Dzień trzeci 
Ojcze Niebieski, zasmucony płaczem swych dzieci, Ty wejrzawszy na błogosławioną 
Zofię i obdarzywszy ją łaską wrażliwości na nędzę dzieci, zwłaszcza nędzę moralną, 
pozwoliłeś Jej uczestniczyć w ich pocieszeniu. Dzięki Jej wstawiennictwu pociesz 
mnie łaską …, o którą z ufnością proszę. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – naucz nas smucić się po Bożemu, abyśmy byli pociesze-
ni. Błogosławiona Matko Zofio – wrażliwa na wszelką nędzę – módl się za nami. 
Dzień czwarty 
Boże, który spoglądasz na nas z ojcowską czułością, bądź uwielbiony za błogosła-
wioną Zofię, która w łagodności i cichości Chrystusa rozpoznała drogę opuszczonych 
serc najbardziej potrzebujących pomocy i obdarowała je wszystkim, co posiadała. 
Przez Jej wstawiennictwo obdarz mnie łaską …, o którą z cichością proszę. Przez 
Chrystusa, Pana naszego. 
Ojcze nasz…, Zdrowaś Maryjo…, Chwała Ojcu… 
Maryjo – Matko Wolności – ucz nas cichości, abyśmy spostrzegli i otwarli się na dary 
Boże. Błogosławiona Matko Zofio – módl się za nami. 


